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В.Я. Витюк 

ХРИСТИАНСКАЯ СЕМЬЯ 
В ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ ПЕРСПЕКТИВЕ РОССИИ

Демографический кризис, в котором оказалась наша страна, 
очевиден, и не случайно эта проблема стала предметом обсужде-
ния на различных уровнях. Представители власти, партий, науки, 
общественных движений вовлечены в обсуждение и поиск путей 
выхода из демографического кризиса.

Цифры, которые предоставляют исследования, не могут не 
вызывать опасения. Естественная убыль населения в послед-
ние пять лет, по свидетельству демографа Л.Л. Рыбаковского, 
составила 900–950 тыс. человек в год. И хотя в последние годы 
рождаемость несколько возросла, но все равно составляет ме-
нее 60–65% от уровня, обеспечивающего простое замещение 
поколений1. Среди причин демографического кризиса аналити-
ки выделяют высокий уровень смертности, низкую рождаемость, 
эмиграцию россиян.

Президент РФ в Послании Федеральному Собранию 10 мая 
2006 г. поставил задачу преодоления демографического кризиса. 
По его поручению была подготовлена Концепция де мо графической 
политики Российской Федерации на период до 2025 г.

Очевидно, что решение задач демографического развития 
страны невозможно без серьезного внимания к институту семьи 
и утверждения семейных ценностей в обществе. Перед государ-
ством и обществом стоит задача не только увеличить числен-
ность населения, но и обеспечить социализацию новых поколе-
ний. Как репродуктивная функция, так и функция социализации, 
напрямую связаны с институтом семьи. Семья является местом 
первичной социализации и во многом определяет социальное 
поведение граждан. Не случайно в Концепции демографиче-
ской политики РФ одним из важнейших положений является все-
стороннее укрепление института семьи как формы наиболее 
рациональной жизнедеятельности личности и ее нормальной 
социализации.

1 См.: Рыбаковский Л.Л. Демографическое будущее России и миграцион-
ные процессы // Социологические исследования. 2005. № 3. С. 71, 74.
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Одним из действий государства на пути решения кризиса се-
мьи было провозглашение Указом Президента РФ 2008 г. Годом 
семьи1.

Исследуя программы, направленные на решение демографи-
ческого кризиса, невозможно не заметить, что ключевыми поня-
тиями здесь выступают обеспечение жильем, пособия, выплаты, 
компенсации, материнский капитал, родовой сертификат. 

Конечно, материальная составляющая является одним из 
средств укрепления института семьи и улучшения демографи-
ческой ситуации в целом. Но, как известно, между экономическим 
положением страны или ее отдельных граждан и уровнем рожда-
емости нет прямой зависимости или она незначительна. Многие 
страны с низкими экономическими показателями переживают де-
мографический бум, в то время как в экономически развитых стра-
нах рождаемость снижается. 

Семья – это не только общий быт и совместное потребление, 
это еще и общность духовности, культуры и традиции. На наш 
взгляд, ослабление института семьи и, как следствие, низкая рож-
даемость лежат преимущественно в духовной, нравственной сфе-
ре и обусловлены новыми стереотипами общественного сознания. 
Сегодня в сознании россиян укоренен миф о «потребительской 
корзине», о «европейском образе жизни», о «желанном ребенке». 
Концепты этих мифов сегодня оттягивают на себя львиную долю 
внимания с важнейших понятий, необходимых для жизнедеятель-
ности общества: крепкой, здоровой семьи, деторождения, созида-
тельного труда. 

Очевидно, что для решения демографической проблемы не-
обходимо более активное и глубокое взаимодействие органов го-
сударственной власти и различных общественных организаций, 
которые в своей деятельности ставят целью укрепление института 
семьи и популяризацию семейных ценностей.

Среди многочисленных общественных организаций, уделяющих 
внимание вопросам семьи, важное место занимают религиозные 
объединения. Практически все конфессии уделяют особое внима-
ние семье как священному, Божественному установлению, которое 
необходимо сохранять и укреплять. А репродуктивные функции се-
мьи в Священном Писании представлены как Божье благословение: 
«плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю» (Быт. 1, 28). 

1 Интернет-ресурс: http://www.kremlin.ru/text/docs/2007/06/13444.3shtml.
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Проблемы демографии и состояния семьи в целом в послед-
нее время все чаще становятся предметом активного внимания 
со  стороны религиозных организаций. Показательным является 
прошедший в Москве в октябре 2007 г., в Храме Христа Спасителя 
церковно-общественный форум «Духовно-нравственные основы 
демографического развития России», в котором приняли участие 
священнослужители РПЦ и других российских конфессий, бого-
словы, государственные деятели, ученые, представители обще-
ственных организаций.

Эта проблема находится в центре внимания и протестантских 
церквей России, общины (поместные церкви) которых составляют 
ныне 20% от числа всех зарегистрированных религиозных объеди-
нений в стране. 

Несмотря на некоторые догматические разногласия среди про-
тестантских церквей, в вопросах семьи и семейных ценностей их 
позиции тождественны, что нашло отражение в единой «Социаль-
ной позиции протестантских церквей в России». Как указано в до-
кументе, при его подготовке церкви исходили из своего видения 
социального служения, которое основано на библейских принци-
пах1.

Вопросам семьи в «Социальной позиции» посвящены специ-
альные разделы «Вопросы личной и семейной нравственности» и 
«Брак, семья и детство», в котором, в частности, говорится: «Совре-
менное российское общество нуждается в укреплении института 
семьи. Мы обеспокоены все увеличивающимся количеством раз-
водов и детей, воспитывающихся в неполных семьях. Для христи-
ан семья – это не просто первичная ячейка общества, но институт, 
установленный самим Богом, без которого невозможно не только 
нормальное течение жизни социума в целом, но и правильное 
формирование подрастающего поколения». И далее: «Важнейшей 
задачей, на наш взгляд, является восстановление уважительного 
отношения к женщине, как жене и матери… Расторжение брака 
(развод) является трагедией и грехом, причиняющим страдание не 
только родителям, но и детям»2.

В учении протестантских церквей в отношении приоритетных 
сторон жизни верующего интересна последовательность. На пер-
вом месте общение с Богом, на втором – семья, на треть ем – цер-

1 См.: Социальная позиция протестантских церквей России. М., 2003.
2 Там же. С. 25–26.
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ковь и служение. Следовательно, отношение к семье считается 
более значимым, чем участие в церковном служении. Такая при-
оритетность обусловливается пониманием того, что благополучие 
в семье является основой нормальной церковной жизни. Созида-
ние благополучной семьи рассматривается как самое важное из 
служений верующего1.

Положения о семье, утвержденные в «Социальной концепции 
протестантских церквей России», носят не просто декларативный 
характер, но весьма успешно применяются в жизни евангельских 
общин.

Как показывает практика, браки в среде верующих более про-
чные. К примеру, на 58 обвенчанных пар в период с 1999 по 2002 гг. 
в Церкви христиан веры евангельской «Слово жизни» Нижневар-
товска пришлось только три развода, в то время, как в среднем по 
городу на 100 зарегистрированных браков приходится более шес-
тидесяти разводов. Семьи верующих всегда более многодетны, 
независимо от уровня их дохода. Если в стране в целом многодет-
ные семьи исключение, то в евангельских общинах многодетные 
семьи это норма.

Вот некоторые факторы, которые способствуют этому явлению.
Во-первых, как уже отмечалось выше, воспроизведение рода 

рассматривается христианами как исполнение Божественного по-
веления, а рождение и воспитание детей как служение, сами дети 
воспринимаются как Дар Божий, независимо от количества. 

Во-вторых, спад рождаемости связан с возрастающим коли-
чеством гражданских браков, где партнеры не уверены в продол-
жительности своих отношений и воздерживаются от рождения 
детей. Во многих случаях планирование семьи связано с эконо-
мическим фактором. Нежелание «плодить нищету» приводит к ре-
шению иметь одного ребенка, что не обеспечивает даже сохран-
ность уровня населения. В евангельских же церквах практикуется 
исключительно традиционная форма брака, сопровождающаяся 
регистрацией в ЗАГСе и венчанием в церкви. В таком браке рож-
дение детей является его неотъемлемой частью. При этом запрет 
на аборты – еще один важный фактор увеличения рождаемости в 
христианских семьях. 

В протестантских общинах существуют программы поддержки 
многодетных и молодых семей. С женщиной, решившейся на аборт, 

1 См.: Симонян А. Семья. М., 2007. С. 3.
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проводят беседы пасторы, медицинские работники и психологи из 
числа верующих, ей гарантируют материальную поддержку от цер-
кви, если она родит ребенка.

Множество реабилитационных центров (только в структуре 
РОСХВЕ их 3151) для алкоголиков и наркозависимых способствует 
не только освобождению, казалось бы, потерянных молодых лю-
дей от зависимости и восстановлению их здоровья, но и возвра-
щению их в общество, приобщению к полезному труду, получению 
образования, созданию новых семей и рождению детей. Пропа-
ганда здорового образа жизни, как норма христианской святости, 
способствует репродуктивному здоровью значительных групп на-
селения.

Церковь озабочена созданием позитивного имиджа отцовства 
и материнства, воспитанием ответственного отношения членов 
семьи к этим функциям. Наличие при церквах различного рода се-
мейных служений, курсов по подготовке к браку, школ отцов ства 
и материнства, программ по восстановлению и оздоровлению се-
мьи, усилия, направленные на предотвращение разводов, приво-
дят к тому, что в семьях появляется уверенность в том, что они 
смогут не только родить, но и воспитать детей. 

Для положительного изменения демографической ситуации 
перед властью и общественными организациями, включая религи-
озные объединения, стоит задача формирования в общественном 
сознании позитивной просемейной идеологии. 

Проблема утверждения христианских семейных ценностей 
в демографической перспективе России требует дальнейшего и 
более глубокого изучения. Но и сегодня очевидно, что, пытаясь 
решить демографический кризис, мы не можем не обращать вни-
мания на опыт в этом вопросе христианских церквей.

1 Интернет-ресурс: http://www.cef.ru/ РОСХВЕ – Российский объединенный 
союз христиан веры евангельской.


