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Вbпоследние годы власть все чаще иbчаще обращает внимание наbновые под-
ходы кbформированию современного молодого поколения: молодежь рас-
сматривается как стратегический ресурс, как мобильная общественная сила 
настоящего иbбудущего развития страны. Иbэто убеждение имеет под собой 
объективные основания. Молодежь является носительницей значительного 
инновационного потенциала, который может при активном его востребова-
нии содействовать общественным преобразованиям.

В. В.Путин вbодной изbсвоих предвыборных статей («Россия сосредотачива-
ется — вызовы, наbкоторые мыbдолжны ответить») обратил внимание наbто,bчто 
«…молодежь должна получить возможность обсуждать неbтолько достоинства 
иbнедостатки политиков, что само поbсебе неbплохо, — аbименно содержание 
политики, теbпрограммы, которые намерены осуществлять политические дея-
тели… Нужен широкий диалог сbмолодежью оbбудущем, оbприоритетах, оbдол-
госрочном выборе, национальном развитии иbнациональных приоритетах»1.

Определяя положение молодежи вbсоциально-демографической структуре 
современного российского общества, следует иметь вbвиду, что вbполитиче-
ской науке нет однозначного толкования понятия «молодежь» иbопределен-
ных возрастных границ молодежи как социально-демографической группы. 
Вbсвязи сbэтим актуальным является выявление сущностных характеристик 
этого понятия иbобоснование авторского представления о возрастных грани-
цах категории «молодежь» вbконтексте политологического знания, базирую-
щегося наbмеждисциплинарных подходах.

Использование междисциплинарного подхода вbопределении категории 
«молодежь» вполне оправданно, т.к. молодежь — это возрастная группа об-

1  http://www.putin2012.ru/event.
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щества, определяющаяся совокупностью возрастных психологических харак-
теристик, физиологическими свойствами возраста, пристрастиями иbвкусами, 
сbотносительной самостоятельностью вbорганизации общественной иbличной 
жизни. Следует иметь также вbвиду, что молодежь представляет собой самую 
динамичную часть общества, которая существенно меняется через относи-
тельно непродолжительные временные периоды.

Единого международного определения социальных индикаторов моло-
дежи неbсуществует, хотя они необходимы, для того чтобы можно было точ-
нее выявить общее иbособенное положение молодежи различных континен-
тов вbобщей массе населения, определить основные тенденции конкретного 
исторического периода вbкаждой стране, регионе. Выявление оптимальных 
молодежных индикаторов имеет важное значение для разработки иbосущест-
вления молодежной политики.

Система индикаторов позволяет лучше разобраться вbпроблемах моло-
дежи, оценить степень ееbсоциализации, роль иbместо вbобществе. При этом 
должны учитываться факторы демографические, социально-экономические 
иbэтнические.

Вbсоциально-психологическом аспекте важное значение имеет выявле-
ние возрастных особенностей несовершеннолетних, переходного возраста 
отbдетства кbзрелости. Поbправовым канонам это граждане, неbдостигшие 18 
лет, обладающие специфическими правами. Гражданское право связывает 
сbвозрастом граждан (сbсовершеннолетием) наступление полной дееспособ-
ности, т.е. возможности своими действиями устанавливать права иbобязанно-
сти воbвсех областях деятельности (правоспособность, т.е. способность иметь 
гражданские права иbобязанности). Закон различает недееспособных (доb15 
лет), ограниченно дееспособных (отb15 доb18 лет) иbдееспособных (старше 
18 лет).

Вbтрудовом правоотношении прием наbработу лиц моложе 16 лет неbдо-
пускается. Неbдопускается применение труда несовершеннолетних наb тя-
желых работах иb работах сb вредными иb опасными условиями труда. 
Продолжительность рабочего времени для несовершеннолетних сокраще-
на. Граждане, неbдостигшие 18 лет, находятся под собой охраной Уголовного 
Кодекса. Так, совершение преступления вbотношении малолетнего, подстре-
кательство или привлечение несовершеннолетних кbучастию вbпреступлении 
считаются обстоятельствами, отягчающими ответственность.

Вbнаучных исследованиях обращается внимание наbто,bчто это кризисная 
фаза развития. Подросток — уже неbребенок, ноbеще неbвзрослый. Назрела 
необходимость определить новую, современную, отвечающую запросам 
XXIb века теорию молодежи. Мыb доb сих пор вb основном пользуемся фи-
лософией возраста, которую разработали еще Платон, Вергилий, Пифагор, 
Гиппократ, Солон. Между тем общество иbтемпы его развития изменились. 
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Представления оbвозрастах должны вновь стать предметом философствова-
ния, предметом теории жизни — индивидуальной иbобщественной.

Молодежь — явление конкретно-историческое. Вbкаждой стране вbзависи-
мости отbуровня ееbразвития, культуры иbтрадиций свое представление иbпо-
нятие оbмолодежи.

Как подчеркивается вb«Стратегии государственной молодежной полити-
ки вbРоссийской Федерации», вbотличие отbмолодежи наиболее развитых 
стран, где возраст вступления воbвзрослую жизнь объективно повышается, 
российская молодежь вынуждена вступать вbсоциально-экономические отно-
шения значительно раньше. Уже сейчас, согласно последнему всероссийско-
му опросу, 34 % опрошенных заработали свои первые деньги доb15 лет, еще 
44 % — сb15 доb17 лет включительно, 11 % начали зарабатывать деньги вb18 
лет иbлишь 10 % — вb19 иbстарше1.

Учитывая трансформации вbроссийском обществе, произошедшие заbпо-
следние 20 лет, былоbбы целесообразно кbкатегории «молодежь» повсемест-
но относить юношей иbдевушек вbвозрасте отb14 доb30 лет.

Анализ функционирования возрастных групп позволяет выявить особен-
ности каждой изbних, что имеет большое практическое значение вbорганиза-
ции работы сbмолодежью, вbповышении роли молодых людей вbсоциально-
экономическом развитии России.

Исследованию возрастных особенностей молодежи сbпсихолого-антро-
пологических позиций уделяли внимание К. Г.  Юнг, Ш. Бюлер, С. Холл, М. Мид, 
Э. Шпрангер иbдр. , вbотечественной литературе — Л. Выгодский, И. Ильинский, 
А. Ковалев, В. Гужов иbдр.

Наиболее популярной вbсоциально-философском осмыслении феноме-
на «молодежь» является позиция В.Н. Боряза, который пришел кbвыводу, что: 

1) молодежь есть объективное общественное явление, выступающее всег-
да как специфическая возрастная большая общественная группа;

2) биологическая иbсоциальная природа иbсущность молодежи наbлюбом 
этапе исторического движения воплощены вbтой части человечества, кото-
рая является совокупным субъектом определенной конкретно-исторической 
формы общества;

3) процесс присвоения природы иbсущности этой части человечества осу-
ществляется молодежью вbсоответствии сbтакими общими законами, как за-
кон воспроизводства общественной жизни, закон неравномерности иbзакон 
стадийности развития;

4) достижение молодежью состояния полного присвоения природы иbсущ-
ности данной части человечества есть момент утверждения молодежи вbка-

1 http: // www.sovetpamfi lova.ru/text/1877.
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честве целостного иbвсестороннего субъекта иbобъекта общественного дви-
жения иbтем самым собственного отрицания себя как молодежи;

5) возрастные границы молодежи объективно обусловлены длительностью 
периода ееbразвития, аbвозрастные градации вbрамках этих границ — длитель-
ностью отдельных стадий развития»1.

Всемирная программа действий вb интересах молодежи Организации 
Объединенных Наций определяет молодежь как людей вbвозрасте отb15 доb24 
лет2. Вbнастоящее время согласно российскому законодательству кbмолодежи 
относятся лица вbвозрасте отb14 доb30 лет включительно3.

Существуют различные мнения неbтолько оbвозрастных рамках данной 
группы, ноbиbобbотходе отbдоминирования критерия возраста. Например, по-
казательным является современное определение молодежи, данное Е.Н. 
Вежновцом: «Молодежь — понятие современного социогуманитарного зна-
ния, используемое для обозначения совокупности индивидов, обладаю-
щих социопсихическими качествами, способствующими перманентной ак-
тивной переоценке ими любых существующих вbобществе ценностей (как 
правило, вb контексте неbихbосмысления, аbихbразрушения либо конструк-
тивного/неконструктивного преодоления). Вbсвете подобной характеристи-
ки молодежь выступает неbстолько возрастной (ввиду предельно широкого 
диапазона соответствующих нормативов), сколько особой социально-пси-
хологической иbтворческой категорией людей. Молодежь вbXXbвеке высту-
пала субъектом-носителем таких личностных параметров, как «молодость» 
иb«революционность»4.

Вbзарубежных странах понятие «молодежь» определяется исходя изbраз-
личных компонентов иbподходов неbтолько возрастных рамок, ноbиbтрадиций. 
При этом различные страны используют очень разные концепции: вbАнглии 
иbНидерландах молодежь неb выделяется вb особую группу, аb объединяет-
ся вместе сbдетьми вbвозрастных рамках отbмомента рождения доb25 лет. 
ВbИспании молодежь определяется возрастом 14 – 30 лет, нередко отодви-
гая границы доb32 – 34 лет. Данный факт объясняется тем, что именно вbэтом 
возрасте молодые испанцы начинают вести самостоятельную, экономически 
независимую жизнь. ВbЛюксембурге для определения молодежного возрас-
та установлены границы 15 – 25 лет. Современные возрастные границы поня-
тия «молодежь», принятые вbбольшинстве европейских стран, США иbЯпонии, 
определяются вbинтервале отb13 – 14 доb29 – 30 лет. ВbФРГ дается четкая воз-

1  Боряз В.Н. Молодежь: методологические проблемы исследования. — Л. , 1973. — С. 133.
2 Доклад оbмировом развитии. 2007 // Развитие иbновое поколение. — М. , 2007. — С. 31.
3 Постановление Верховного Совета РФbотb03.06.1993bг. № 5090 – 1 «Обbосновных направ-

лениях государственной молодежной политики вbРоссийской Федерации» // Ведомости СНД 
иbВСbРФ. — 1993. — №25. — Ст. 903.

4  Вежновец Е.Н. Молодежь // Энциклопедия социологии. URL: htttp:// www.sIоvari.vandex.rti.
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растная градация молодежи, так как ряд своих статей закон адресует опре-
деленным возрастным группам. При этом используется следующая градация1: 
ребенок (доb14 лет), подросток (отb14 доb18 лет), молодой совершеннолетний 
(отb18 доb22 лет), молодой человек (доb27 лет).

Анализ германского законодательства позволяет сделать следующий вы-
вод: вbпериод 14 – 27 лет происходят весьма важные события в жизненном 
цикле человека: завершение общего образования, выбор профессии иbполу-
чение профессионального образования, начало трудовой деятельности, служ-
ба вbармии, вступление вbбрак, рождение детей. Заbотносительно короткий 
промежуток времени молодой человек несколько раз переживает смену сво-
его социально-демографического статуса. Нижняя возрастная граница опре-
деляется тем, что сb14 лет наступает физическая зрелость, иbчеловек может 
заниматься трудовой деятельностью (период выбора — учиться или работать). 
Верхняя граница определяется достижением экономической самостоятель-
ности, профессиональной иbличной стабильности. Уbразных народов вbразные 
эпохи возрастные границы молодежи различны.

Вbсоциологии молодежь вbсамом широком смысле определяется как груп-
па общества, выделяемая наbоснове возрастных характеристик иbсвязанных 
сbними основных видов деятельности; вbболее узком смысле — как социально-
демографическая группа, выделяемая наbоснове обусловленных возрастом 
особенностей социального положения молодых людей, ихbместа иbфункций 
вbсоциальной структуре общества, специфических интересов иbценностей2. 
Вместе сbтем термин «молодежь» подразумевает социальный статус, опреде-
ленный возрастом.

Вbболее узком, политическом, смысле молодежь — это социально-демогра-
фическая группа, выделяемая наbоснове обусловленных возрастом особенно-
стей социального положения молодых людей, ихbместа иbфункций вbструктуре 
общества, специфичностью интересов иbценностей, главной количественной 
характеристикой которой являются возрастные показатели.

Вbпсихологии молодежь — поколение людей, проходящих период соци-
ализации, усваивающих, аbвbболее зрелом возрасте — уже освоивших обра-
зовательные, профессиональные, культурные иbдругие социальные функции. 
Вbзависимости отbконкретных исторических условий возрастные критерии мо-
лодежи вbбольшинстве европейских стран иbСША колеблются отb16 доb30 лет. 
Вbсоциологии иbпсихологии мыbнеbнаходим достаточно убедительного обосно-
вания возрастных границ молодежи. Нам представляется, что вbРоссийской 
Федерации 16 лет (нижняя граница) — явно завышенная возрастная грань. 
Паспорт молодые граждане России получают вb14 лет. Уголовная ответствен-
ность заbпреступления также наступает сb14 лет. Согласно ч. 1 ст. 20 УКbРФ,bуго-

1  Закон оbподдержке детей иbмолодежи ФРГ, § 7 (1). (Kinder und Jugendhilfegesetz KJHG).
2  Социологическая энциклопедия. Вb2-х т. Т. 1. — М. , 2003. — С. 674 – 676.
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ловной ответственности подлежат лица, достигшие коbвремени совершения 
преступления 16-летнего возраста. Однако заbтяжкие правонарушения, пред-
усмотренные УКbРФ,bпривлечь несовершеннолетнего могут сb14-летнего воз-
раста (ч. 1 ст. 20 УКbРФ), аbименно заbубийство (ст. 105), умышленное причи-
нение тяжкого вреда здоровью (ст. 111), умышленное причинение средней 
тяжести вреда здоровью (ст. 1120), похищение человека (ст. 126), изнасилова-
ние (ст. 131), насильственные действия сексуального характера (ст. 132), кра-
жу (ст. 158), грабеж (ст. 161), разбой (ст. 162), вымогательство (ст. 163), неправо-
мерное завладение автомобилем иbиным транспортным средством без цели 
хищения (ст. 166), умышленное уничтожение или повреждение имущества 
при отягчающих обстоятельствах (ч. 2 ст. 167), террористический акт (ст. 205), 
захват заложника (ст. 206), заведомо ложное сообщение обbакте терроризма 
9ст. 207), хулиганство при отягчающих обстоятельствах (ст. 213), вандализм 
(ст. 214), хищение либо вымогательство оружия, боеприпасов, взрывчатых ве-
ществ иbвзрывчатых устройств (ст. 226) иbдр. Можно также сказать иbоbранней 
социализации молодых людей вbсовременной высокотехнологичной жизни. 
Законодательное определение нижней границы трудового участия молодых 
людей вb14 лет также дает основание считать нижней границей возрастного 
критерия молодежи 14 лет.

Надо иметь вbвиду, что молодежь представлена вbразличных обществен-
ных слоях, ееbповедение существенно зависит отbсоциально-классовой при-
надлежности, образования, культуры. Роль молодежи вbобществе постоянно 
возрастает неbтолько вbсилу ееbчисленной составляющей, ноbиbвbсилу роста 
ееbобразованности, информированности, политической активности, присущей 
возрасту коммуникабельности иbтяги кbконтркультуре. Социальные иbпсихо-
логические особенности молодежи могут выступать вbразвитии России как 
фактором положительной направленности, так иbфактором отрицательной 
направленности.

Молодежь как социально-демографическая группа имеет довольно слож-
ную внутреннюю структуру. ВbФедеральной службе государственной стати-
стики ведется ежегодный анализ возрастных групп населения поbполу, место-
проживанию (село, город), образованию, трудовой занятости иbпоbряду других 
параметров. Так, наb1bянваря 2010bг. население России вbвозрасте отb15 доb24 
лет составляло 20bмлн. 751bтыс. чел. , что наb124bтыс. 902 чел. больше поbсрав-
нению сb1959bг.1. Однако определения социально-демографической группы 
«молодежь» нет: неbвыделены ниbнижние, ниbверхние границы понятия.

Вb Стратегии государственной молодежной политики Российской 
Федерации сказано, что «государственная молодежная политика» реализу-
ется вbотношении граждан отb14 доb25 лет»2. Нам представляется, что данный 

1  См.: Демографический ежегодник России. Официальное издание. 2010: Стат. сб. /Росстат. — 
М. , 2010. — С. 41.

2  Социология молодежи. — СПб. , 1996. — С. 32.
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возрастной период неbвполне обоснован иbнесправедливо отграничивает мо-
лодежь как социально-демографическую группу отbдругих социально-демо-
графических групп границами отb14 доb25 лет. Нас неbудовлетворяет верх-
няя граница поbряду причин, оbкоторых мыbскажем позже. Аbпока обратимся 
кbретроспективному анализу.

Периодизацией «возрастных групп» занимались многие мыслители древ-
ности. Например, Пифагор (4bв. доbн.э.) подразделял человеческую жизнь 
наbчетыре разных отрезка, соответствовавших временам года: весна — пе-
риод становления (доb20 лет); лето — молодость (20 – 40 лет); осень — рас-
цвет сил (40 – 60 лет); зима — старость иbугасание (60 – 80 лет). Гиппократ (3bв. 
доbн.э.) делил человеческую жизнь наbдесять периодов, поb7 лет каждый, на-
чиная сbнулевого возраста. Вbоснове его периодизации лежали физиологи-
ческие циклы жизни человека. Солон (635 — около 559 лет доbн.э.) выявлял 
вbжизни людей следующие этапы: юность (сb14 лет), расцвет физических сил 
(21 – 28 лет), полное умственное созревание (35 – 42bгода).

Немецкий физиолог М. Рубнер (1854 – 1932) предложил следующую пери-
одизацию возраста: детство — доb7 лет, позднее детство — доb13 – 14 лет; юно-
шеский возраст — доb19 – 21bгода, зрелость — доb41 – 50 лет; старость — отb50 
лет, почтенная старость — отb70 лет. Немецкий ученый Л.  Ашофф (1868 – 1942) 
выделял: отрочество — доb14 лет, годы созревания — доb25 лет, зрелый воз-
раст — доb45 лет; начало стрости — доb65 лет, старческий возраст — доb85 лет; 
почтенная старость — после 85 лет.

Современные английские физиологи выделяют пять периодов: раннее дет-
ство — доb7 лет, молодость доb25 лет, зрелость доb35 лет иbстарость после 50 
лет.

ВbРоссии попытки предложить универсальную классификацию возраста 
предпринималась издавна. Так, русский статистик иbдемограф первой поло-
вины XIXbв. А.П. Рославский-Петровский выделял следующие возрастные 
группы: подрастающее поколение — доb15 лет, цветущее поколение — 16 – 60 
лет, вbтом числе молодежь — 16 – 30 лет, пожилые люди — 45 – 60 лет; увяда-
ющее — 61 – 100 лет, вbтом числе старые — 61 – 75 лет, долгожители — 75 – 100 
лет иbстарше.

Вbсоветское время положение сbопределением возрастных границ более 
усложнилось. Прежде всего, раздвинулись условные социально-психологиче-
ские границы молодости. Сbодной стороны, процесс акселерации существенно 
ускорил физическое созревание подростков, сbдругой стороны, влияние гло-
бализации иbинтеллектуализации молодежи позволяет имbзначительно рас-
ширять свой кругозор, включаться вbболее глубокое осмысление обществен-
но-политических процессов, социализироваться. Нижняя граница стремится 
кbснижению иbвbсилу технологического прогресса, иbвbсилу набирающей силу 
информатизации общественной жизни.
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Сbодной стороны, Интернет, телефон, новации вbобразовании иbобучении 
способствуют более раннему взрослению юношей иbдевушек, ихbвключению 
вbобщественную жизнь.

Сbдругой стороны, современная молодежь дольше учится вbшколе и,bсоот-
ветственно, позже начинает самостоятельную трудовую жизнь. Усложнились 
иbсами критерии социальной зрелости. Начало самостоятельной трудовой 
жизни, завершение образования иbприобретение стабильной профессии, по-
лучение политических прав, материальной независимости отbродителей, об-
заведение семьей — все эти события вbсвоей совокупности, дающие человеку 
чувство полной взрослости иbсоответствующего социального статуса, насту-
пают не одновременно, аbсама ихbпоследовательность неодинакова вbразных 
социальных слоях.

Отсюда иbнарастающая дискуссионность хронологических возрастных гра-
ниц: нижнюю границу молодежи разные авторы устанавливают сегодня меж-
ду 14 иb16, аbверхнюю — между 25 иb30bгодами иbдаже позже.

Мыbисходим, прежде всего, изbтого, что: 1) возраст есть конкретный резуль-
тат иbстадия социально-психологического развития личности, определяемая 
влиянием соответствующих исторических условий жизни; 2) для каждого воз-
раста характерна своя структура познавательных иbэмоциональных качеств, 
типов иbмотивов поведения; 3) возрастные особенности по-разному востре-
бованы обществом вbцелях социально-экономического развития.

Возраст имеет значение также иbсbюридической точки зрения: например, 
брачный возраст, правоспособность иbдееспособность, вbтом числе трудовая, 
уголовно-административная или гражданская ответственность (несовершен-
нолетние).

ВоbВсероссийской переписи населения 2002b года выделяются следую-
щие возрастные группы: 15 – 19 лет; 20 – 24; 25 – 29 иbстаршие возрастные 
группы. Разделяется городское иbсельское население, мужчины иbженщины 
вbвозрасте 16 лет иbстарше (включая лиц моложе 16 лет, указавших состоя-
ние вbбраке). Содержатся данные оbраспределении занятости населения муж-
чин иbженщин вbвозрасте отb15 лет иbболее поbвозрастным группам иbуров-
ню образования; проводится характеристика занятого населения вbвозрасте 
15 лет иbболее поbположению иbзанятости. Возрастная занятость населения 
определяется 15 – 64bгодами1.

Это свидетельствует оbдифференцированном подходе кbразным возраст-
ным категориям молодежи, вbкоторых выделяются группы. Первая — молодежь 
как носитель психофизических свойств молодости (юности), переходный воз-
раст. Вторая — молодежь как феномен культуры, осмысление молодежи че-
рез понятие субкультуры. Третья — молодежь как объект иbсубъект процесса 

1 См.: Итоги Всероссийской переписи населения 2002bгода. Т. 2, 3, 7, 8.
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преемственности иbсмены поколений (социальная функция молодежи), как 
источника конфликта поколений, как процесс активной социализации мо-
лодежи. Наиболее социально нестабильная возрастная категория молодежи 
15 – 19 лет — это вb основном учащаяся, работающая или неработающая 
молодежь.

Вbотечественной литературе выделяется целый ряд наиболее характерных 
особенностей молодежи как субъекта политических отношений, которые на-
прямую обусловлены спецификой молодежного возраста.

Первая особенность связана сb незавершенностью становления соб-
ственной субъектности молодежи вb социально-политических отношени-
ях. Конвенционально это выражается вb возрастных ограничениях поли-
тических прав молодежи, закрепленных законодательством. Например, 
ст. 60 Конституции Российской Федерации устанавливает, что гражданин 
Российской Федерации может самостоятельно осуществлять вbполном объ-
еме свои права иbобязанности начиная сb18 лет1. Существует ряд подобных 
нижних возрастных ограничений: 18 лет — право принимать участие вbвы-
борах, 21b год — право быть избранным депутатом Государственной Думы, 
25 лет — право быть судьей, 35 лет — право быть избранным Президентом 
Российской Федерации. Под молодежным электоратом подразумевается 
часть избирателей, участвующих вbголосовании иbпредставляющих возраст-
ную группу 18 – 26 лет2.

Наbзаседании Госсовета 17bиюля 2009bг. вbКремле поbгосударственной мо-
лодежной политике Д. А. Медведев предложил установить воbвсех субъектах 
Федерации единый возраст поbизбранию вbпредставительные органы муни-
ципальной власти, муниципальных образований. «Яbдумаю, — обратил вни-
мание Президент, — что любой гражданин, который достиг 18-летнего воз-
раста, должен иметь право, должен получить возможность быть избранным 
вbэтот муниципальный орган, иbправила, касающиеся возможности быть из-
бранным вbпредставительные органы муниципальных образований, должны 
быть унифицированными. При этом необходимо внести ряд изменений вbфе-
деральные законы, вbчастности, вbизбирательное законодательство, предусма-
тривающее право граждан, достигших 18 лет, быть избранными вbпредстави-
тельные органы муниципальных образований воbвсех субъектах Российской 
Федерации. Сейчас такое право есть только уb28 субъектов, уbостальных — 
нет»3.

Вbноябре 2009bг. Президент России подписал закон, согласно которому из-
бираться депутатом представительных органов муниципальных образований 

1 Конституция Российской Федерации 1993bгода. — М. , 2004.
2  Социологическая энциклопедия. Вb2 т. Тb1. / Рук. проекта Г. Ю. Семигин; гл. ред. В.Н.Иванов. — 

М. : Мысль, 2003. — С. 673.
3  www. kremlin.ru.
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можно уже вbвозрасте 18 лет, аbнеbвb21, как было ранее. Такие законодатель-
ные изменения способствуют развитию демократии. Минимальный возраст 
для градоначальников иbдругих должностных лиц местного самоуправления 
остался прежним — 21bгод.

Как сообщили корреспонденту «МК» вbМосгордуме, согласно действующе-
му городскому закону «Оbмолодежи», молодежная политика мегаполиса осу-
ществляется для граждан отb14 доb25 лет, прописанных вbгороде Москве, для 
студентов московских вузов — отb25 доb27 лет иbдля проживающих вbстолице 
семей, где супруги неbдостигли 30-летнего возраста.

Стратегия государственной молодежной политики вbРоссийской Федерации 
определила возрастные рамки понятия «молодежь» границами отb14 доb30 
лет (см. Распоряжение Правительства Российской Федерации отb18bдекабря 
2006bг. № 1769-р).

Чтобы упростить возрастную градацию молодежи иbпривести ееbвbсоответ-
ствие сbфедеральным законодательством, разработчики законопроектов мно-
гих субъектов РФbпредлагают зафиксировать границы молодости своих жи-
телей вbрамках отb14 доb30 лет1.

Многие исследователи отмечают искусственность ограничения возрас-
та молодежи рамками 15 – 24 лет, которые неbотвечают социальным реали-
ям нынешней ситуации2. Нижняя граница молодежного возраста чаще всего 
связывается сbполовым созреванием, началом профессионального обучения. 
Наbэтом возрасте строится вся государственная статистика вbевропейских 
странах.

НИЦ при Институте молодежи «Молодежь России» проводятся монито-
ринговые исследования среди возрастных категорий 16 – 18 лет, 21 – 22bгода, 
25 – 29 лет. Поbмнению И.М. Ильинского, автора книги «Молодежь планеты», 
вbсилу демографических иbсоциально-экономических процессов вbразлич-
ных регионах мира можно былоbбы определить нижнюю границу молодеж-
ного возраста 13 – 14 лет. «Весьма сложным, — отмечается вbкниге, — является 
вопрос обbопределении верхней возрастной границы понятия «молодежь»3. 
Именно поэтому еще вbначале 80-хbгодов многие участники региональных 
конференций ЮНЕСКО поbвопросам молодежи вbосновном сошлись воbмне-
нии, что верхнюю границу понятия «молодежь» (вbзависимости отbнациональ-
ных условий) следует поднять доb30 – 35 лет. Вbбольшинстве европейских 
стран, вbтом числе России, аbтакже в США , Японии иbряде других стран верх-
няя граница понятия «молодежь» определена 30bгодами. Однако вbбольшин-
стве стран мира эта граница ниже.

1  Московский комсомолец. — 2009. — 30bиюня.
2  Ильинский И.М. иbдр. Молодежь планеты. — М. , 1999. — С. 48.
3  Там же. — С. 51, 52.
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Для серьезного обоснования верхней возрастной границы понятия «мо-
лодежь» требуются репрезентативные эмпирические данные оb возрасте 
приобретения массой молодых людей устойчивого статуса вbсфере профес-
сионально-трудовой, общественно-политической, семейно-бытовой жизне-
деятельности иbт.п. , которые доbнастоящего времени являются неполными1.
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