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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы влияния ряда социаль-
ных факторов на возникновение наркозависимости в молодёжной сре-
де и влияние наркомании на отклоняющееся поведение молодёжи.
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Причины девиантного поведения современной молодёжи лежат в особенно-
стях взаимосвязи и взаимодействия человека с окружающим миром, социаль-
ной средой и самим собой, они являются результатом конкретного стечения 
необходимых и случайных обстоятельств рождения и социализации человека. 
Среди причин девиантного поведения многие исследователи выделяют на-
следственность, социальную среду, обучение, воспитание и, наконец, социаль-
ную активность самого человека. Все эти факторы оказывают воздействие в 
прямой или косвенной форме, однако нет прямой зависимости между их не-
гативными последствиями и характером поведения человека. Поэтому Ю. А. 
Клейберг, Т. Р. Алихманова, А. В. Мисько выделяют только четыре основных 
фактора: биологический, психологический, социальный и семейный.

Социальные причины девиантного поведения — это неблагополучное ми-
кросоциальное окружение (девиантная референтная группа; принадлежность 
к девиантной молодежной субкультуре); низкий статус подростка в группе 
сверстников, отчуждение от социально-позитивного большинства; социаль-
ная депривация, недостаточность социально-позитивного опыта. К макро-
социальным причинам относят нестабильность социально-экономической 
ситуации, негативное влияние СМИ, терпимое отношение общества к пове-
денческим отклонениям, несовершенство законодательства, отсутствие раз-
витой системы социальной поддержки.

К семейным причинам девиантного поведения подростков относятся на-
рушения детско-родительских (эмоциональная холодность, отвержение, авто-
ритаризм, сверхконтроль, гипо— или гиперопека, воспитание по типу «кумир 
семьи») и/или супружеских взаимоотношений; жестокое обращение, наси-



Р. С. Ибрагимов 141

лие в семье, оскорбления, пренебрежительное отношение безнадзорность; 
низкий социальный статус семьи; асоциальное или криминальное поведе-
ние близких членов семьи; психические заболевания родителей; хрониче-
ская психологическая травматизация, серьёзные изменения или стрессы, пе-
реживаемые семьёй.

Социально-политические причины связаны с общим кризисом институ-
та семьи, увеличением числа разводов и количества семей, где есть только 
один родитель.

Медико-психологические причины обусловлены генетической, физиче-
ской и психической патологией (больные родители, неблагоприятная наслед-
ственность, наличие в семье детей-инвалидов).

Психолого-педагогические причины связаны с внутрисемейными отноше-
ниями и воспитанием детей в семье. Таким образом, во всей совокупности 
причин и факторов, вызывающих семейное неблагополучие, определяющи-
ми являются нарушения в межличностных отношениях. Другими словами, па-
тогенными факторами чаще выступают не состав и структура семьи, не уро-
вень ее материального благополучия, а семейный психологический климат.

Виды и формы девиантного поведения проявляются во вредных при-
вычках, пагубность которых молодые люди не осознают. Одна из распро-
страненных вредных привычек у современной молодежи — курение. К нему 
они приобщаются еще в подростковом возрасте из-за стремления считать 
себя взрослым. Постепенно вредная привычка превращается в пристрастие. 
Скоро перерыв в курении вызывает психический дискомфорт, внутреннюю 
неудовлетворенность, может появляться чувство необоснованной трево-
ги. Курильщики становятся не только психологически зависимыми от само-
го процесса курения, но приобретают и физическую зависимость от содер-
жащегося в табаке никотина.

В научной литературе понятие наркотизм (наркомания) понимается как 
разновидность девиантного поведения, выражающаяся в потреблении опре-
деленной частью населения наркотических или иных токсических средств. 
Наркотизм характеризуется степенью распространенности употребления 
наркотиков, их ассортиментов и наличием социальных проблем, связанных со 
злоупотреблением наркотиками или токсическими веществами. Психология 
объясняет наркотизм как форму «ухода» от житейских невзгод и конфликтов. 
В наркомании видят бегство не только от жестоких условий существования, 
не и от всеобщей стандартизации, регламентации, запрограммированности 
жизни в современном обществе. 

Самой острой проблемой проявления девиантного поведения яв-
ляется наркомания. Наркомания — это заболевание, которое выра-
жается в физической или психологической зависимости от нарко-
тиков, непреодолимом влечение к ним, что постепенно приводит 
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организм к физическому и психологическому истощению. Наркомания 
имеет социальные последствия. Для преступных элементов это 
легкий путь добывания денег. Злоупотребление наркотиками ве-
дет к росту смертности, и развитию целого «букета» соматических и 
психических заболеваний. 

На почве наркомании совершаются преступления, так как в состоянии 
«ломки» наркоман способен на любое противоправное дей-
ствие. Приобретение наркотиков  становится фоном для соверше-
ния ряда преступлений против личности: воровства,  грабежа, раз-
боя. Наркомания отрицательно влияет на потомство. Дети рождаются с 
серьезными физическими и психологическими отклонениями, что в свою оче-
редь  ведет к распаду семьи. Наркоман деградирует как личность, так как раб-
ская  зависимость от наркотиков заставляет его совершать аморальные по-
ступки.

Одной из психологических субъективных причин наркомании является не-
удовлетворенность жизнью в связи с самыми различными обстоятельствами: 
личными трудностями, недостатками социально-культурной сферы, неустро-
енный досуг, социальная несправедливость, неустроенность быта, неудачами 
в учебе или на работе, разочарование в людях.

Психотропное воздействие наркотиков является проблемой социальной. 
Это происходит в связи с повышением темпов жизни, увеличением стрессо-
вых факторов, особенно для молодых людей, ростом неопределенности их 
статуса в социальной сфере. Такие признаки указывают на формирование 
нового явления, каким является наркотизм, понятие более широкое, нежели 
наркомания, поскольку оно включает в себя механизм незаконного оборота 
наркотиков, систему идеологического обеспечения наркобизнеса и органи-
зованные преступные группировки.

Социодеструктивное влияние наркомании и наркотизма распространяется 
на все слои общества, не делая исключений ни для богатых, ни для бедных. 
Последние, пытаясь с помощью наркотиков преодолеть безысходность своего 
бытия, лишаются воли к борьбе за лучшее устройство в жизни и очень быстро 
опускаются на социальное дно. Для представителей средних слоев наркома-
ния наиболее губительна в опосредованном виде. Молодежь, пристрастивша-
яся к наркотикам, уже не способна играть роль потенциальных наследников, 
да и дети-наркоманы очень часто лишают родителей достатка. В сфере эли-
ты наркомания подрывает деловой дух, столь необходимый в конкурентной 
борьбе, а так же порождает корысть, коррумпированность и безвластие, раз-
рушая тем самым социальную структуру на всех уровнях.

Объяснение природы девиантного поведения социальными причинами 
является характерной особенностью социологического подхода к изучению 
девиантности. При этом в основе большинства социологических концепций 
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(аномия, теория «напряжения», конфликт культур, теория субкультур и т.д.) 
лежит ценностный аспект. В данном контексте можно сделать вывод о том, 
что источником девиантного поведения (также как и нормативного) являют-
ся ценности — основные принципы, определяющие отношение индивидов и 
социальных групп к общепринятым образцам поведения, мышления, и регу-
лирующие их поступки.

В условиях социальных преобразований происходит трансформация об-
щественного сознания, которая выражается в том, что на фоне прежних пред-
ставлений возникают новые. В результате меняются предпочтения, взгляды 
на те или иные явления. При этом утвердившиеся в сознании общественные 
ценности, нормы остаются по-прежнему актуальными для отдельных индиви-
дов и социальных групп, в то время как для других они вытесняются на вто-
рой план, уступая место более значимым в данный момент времени. В связи 
с этим отслеживать изменения в ценностной системе общества или отдель-
ных социальных групп целесообразно, опираясь на ценности, свойственные 
большинству населения или группы. 

Многочисленные социологические исследования в крупных городах и 
провинции фиксируют изменения в ценностной системе современной мо-
лодежи. Потребление наркотиков для этой категории населения представля-
ет повышенную опасность. Для изменения сложившейся наркоситуации, осо-
бенно в молодежной и подростковой среде необходимо осуществление на 
практике комплексных мер, включающих не только реабилитацию больных 
наркоманией, но и ее первичную профилактику. 
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